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暖かい（ときには汗ばむ…）陽射しに包まれ 今年度もいよいよ残り 

わずかとなりました。 こんなことが出来るようになったね、あんなことが言える 
ようになったねと 子どもたちの成長を振り返り そしてこれからの成長を 
たのしみに過ごしていきたいです。 

 

3 月のみるくスジュール 
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３０ ３１ 
春休み 
4/4 まで 

●9:30〜登園 

 （庭あそび、創作あそび等） 

●10:00～お集まり 

 （わらべうた･伝承あそび等）  
●11:30～降園 
＊レッスン終了後は連絡事項、 

相談の時間として対応します。 

■午前親子通園クラス 

親子でわらべうたを楽しみながらお子さんの育ちを一緒に見守っていきましょう。 

親子通園が難しい場合には、お預かりすることもできますので、 

スタッフまでご気軽にご相談ください。 

●第 2木曜日：ヨーガプログラム（定員６名） 

からだの発する声、呼吸に耳を傾けご自身をいたわる豊かな時間をお過ごし下さい。 

おひとりでも親子でも大歓迎です。 

●第 4木曜日: お手玉遊び 

沖縄お手玉会の方々と一緒にお手玉作りやお手玉遊びを楽しみます。 

お手玉遊びは子どもの発達や大人の脳の活性化を助けるとも言われています  

■午後クラス （14:30～16：00）  

☆火曜・木曜・金曜日：14：30～16:00 クラスと 16：00～17：00 クラスがあります。 

わらべうたの紹介 

☆☆☆わらべうた研究会のご案内☆☆☆ 

日時：3 月１０日（日） 時間：14～16 時 

会場：うてぃーらみや事務局（大名児童館の駐車場をご利用下さい） 

内容：おおむね 6 歳のわらべうた（実践と理論） 

※わらべうた基金（一口 1000 円）に寄付して頂いた方には 

ＣＤをプレゼントしています。是非ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

＊わらべうた基金（一口 1,000 円）に寄付して頂いた方には 

ＣＤをプレゼントしています。是非ご協力をお願いします。 

 

 

♡♡ ♡♡

日時：３月１７日（日） 時間：９：３０～１２：３０ 

場所： 末吉公園 森の家みんみん 

内容： 森の散策と広場でわらべうた 

＊詳しくは後日 案内を配布いたします 

 

） 

１７：００～１８：３０講演会「気になる子のわらべうた」 （受講料１０

００円） 

 

                                  講師：山下

直樹 

           

          

            

＊春休みのご案内＊ 

 4/1（月）～4/3（水）の三日間、新年度準備のため春休みとなります。

ご利用者の皆様にはご迷惑をおかけいたしますが、何卒ご了承ください

ますようお願いいたします。 

 新年度は 4月 4日（木）から始まります。今年度もご利用者の皆様に

は色々とご協力・ご配慮をいただきありがとうございました。次年度も

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

NPO 法人 うてぃーらみや 

    ～寄付のお願い～ 

Firstみるくを運営しているNPO法人うてぃーら

みやは１口￥３０００の寄付を年間１００名 

募ってます。ただ寄付金は沖縄の自然と文化を通

した教育と療育を目的とした法人主催の全プロ

グラム運営の為に使われます。皆様のご協力をよ

ろしくお願いいたします。 
 

 

 


